H@-..

7[5 O)Rg

ZUGLOI EGYESITETT OVODA

wJdatszotarsakat keresek, akikkel boldog lehetek!”

Informacios fiizet és otlettar



Szerzok:

Bagyinszki Dalma gyogypedagogus (pszichopedagogia-
autizmus szakirany)

Korfanti Andrea tanar, fejlesztopedagogus,
gyogypedagogus (tanulasban akadalyozottak- inkluziv
pedagogia szakirany) mesterpedagogus, szakértd

Naszvadi Mirabella Anna tanito, gyogytestneveld,
tanar, gyogypedagogus (logopédia- tanulasban
akadalyozottak szakirany)

Dr. Olajosné Kator Melinda tanito, gyogypedagogus
(tanulasban akadalyozottak szakirany)

Schopf-Elekes Boglarka gyogypedagogus
(pszichopedagodgia- tanulasban akadalyozottak szakirany)

Nyomdai munka:
Another Print Nyomda Kft — apnyomda.hu
A kiadvanyt timogatta:

Kucmorg6 Fejleszto és Terapids Alapitvany —
kucmorgo.webnode.hu



Eloszo
Kedves Sziilok!

A kiadvany egy olyan Osszeallitas, — nyilvanos webes
feliiletekrdl,  illetve  szakirodalmakbol — kigy(jtott
tartalmakkal - mely azzal a szandékkal késziilt, hogy a
sajatos nevelési igényli gyerekek nevelésében résztvevo
sziiloket tdmogassa, iranymutatassal segitse, kiilonos
tekintettel az inkluziv koriilmények kozott, integraltan
nevelt oktatott gyermekekre.

Az otlettar segitséget probal nyujtani jatékos keretek
kozo6tt a mindennapi fejlesztési lehetdségekhez. A jatékok
tobbsége nem igényel napi 15 — 20 percnél tobbet, azok
barmely haztartasban fellelhetd eszkozzel jatszhatok.

Reméljiik, hogy kiadvanyunk segitségiikre lesz a
mindennapokban.

A kiadvany ingyenes, kereskedelmi forgalomba nem hozhato!



Aranyosi Ervin: Jaték az élet

Az élet jaték, jatszom hat!
Nem butasagbol jatszom at,
nagyon is bolcs, ki ezt teszi.

Az élet ¢€lét elveszi.

Mert boldog az a pillanat,

mikor az 1do szall, szalad,

s a szivemben nincs félelem,
s lelkem 6sszhangban ¢l velem.

Az élet jaték, nagy kaland,
s minden emlék, mely megmarad,
egy szines Puzzle, s im lehet,

a képek osszeillenek.
Amint igy sz€ép sorba rakom,
atjar egy blivos izgalom,

s jabb vagy teremt 01j csodat,

s ¢lem a 1€t szebb oldalat.

Az élet jaték, s meg lehet,
— mikor a lélek felnevet, —
amikor 0rom, s szeretet
kap benne teljes szerepet,
akkor az élet végre szép,
halas a szivem mindenért.

Jatszotarsakat keresek,
akikkel boldog lehetek!
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1. ZEO Tagévodik befogadds szerint

Bazis ovodak:

1.

Zugléi Egyesitett Ovoda Bobita Tagévodaja:
autizmus spektrum zavar, egyéb pszichés fejlédési
zavar, értelmi fogyatékos

Zugloi Egyesitett Ovoda Csicsergé Tagovodaja:
autizmus spektrum zavar, egyéb pszichés fejlodési
zavar, mozgasszervi fogyatékos, értelmi fogyatékos

Zugloi Egyesitett Ovoda Mesehaz Tagévodaja:
autizmus spektrum zavar, egyéb pszichés fejlodési
zavar, értelmi fogyatékos

Zugléi Egyesitett Ovoda Napraforgé Tagévodaja:
autizmus spektrum zavar, egyéb pszichés fejlodési
zavar, beszédfogyatékos, értelmi fogyatékos

Zugléi Egyesitett Ovoda Zold Lurkok Tagévodaja:
autizmus spektrum zavar, egyéb pszichés fejlodési
zavar, latasszervi fogyatékos, értelmi fogyatékos
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3.1.

o o & w N P

10.

11.

3. Kényvajanlo
Felndtteknek

Alicia Eaton - Lelki els6segély gyermekiinknek
Andrew Powell - Autizmus-A harag megértése
Andrew Solomon - Alma a fajatol

B. Gaal Katalin - Megel6z6m a szamolési zavart
Carol Gray - Rajz beszélgetések

Deliaga Eva, Lovasz Hajnalka - Mit kezdjiink az
agresszioval?

Dr. Eigner Bernadett - Erzelmi-és
viselkedészavarok, pszichopedagogia

Dr. Eve Fleming, Lorraine McAlister -

Szobatisztasag €s autizmus
Dr. Kadar Annamaria - Mesepszichologia

Elfriede Bielefeldt - Tapintas és érintés - Taktil-

kinesztetikus zavarok

Ellen Notbohm, Veronica Zysk - Ezer egy
nagyszeri 6tlet autizmussal €16 vagy Asperger

szindrémas gyerekek neveléséhez és tanitasdhoz

15



12. Fred R. Volkmar, Lisa A. Wiesner - Az autizmus
kézikonyve

13. Gerebenné, Reményi, Rosta - Szenzoros informacid
- feldolgozés, mozgas, nyelvi képesség

14. Kajdi Alexandra - Anya-Nyelv-Jaték

15. Kari Dunn Buron, Mitzi Curtis - A csodalatos 5
pontos skala

16. Kissné Haffner Eva - Benned a 1étra

17. Kovéacs Agnes - Beszédépitd

18. Kulcsar Mihalyné - A diszkalkuliar6l masképpen

19. Liz Hanna - Te is tudod!

20. Mark Haddon - A kutya kiilonos esete az
¢jszakaban

21. Németh, Sipos, Szegleti - MocorGo - Hogyan
segitsiik gyermekiink pszichomotoros fejlesztését
jatékosan?

22. 0. Bogdashina - Hogyan legyek legjobb sziil6? 1.
Az autizmus érzékelésvilaganak felfedezése

23. Papai Ildiko - Azt beszéltiik meg, hogy boldog

leszel

16



24,
25.
26.

27.

28.

29.
30.

31.

Robert J. Bernstein - Kiilonleges normalitas
Rudas Zsuzsanna - Epitsiink beszédet

Ruth P. Newton - A biztonsagos kotédés
megalapozasa

Sofalvi Sandor - A szenzomotoros integracios
terapiarol

Stephens-Sarlos Erzsébet - A Stephens-Sarlos
program

Tatarné Nagy Agnes - FejlesztEsjaték

Tony Attwood - Az Asperger-szindroma
kézikdnyve

Victoria M. Boone - Autizmussal ¢16 gyerekek

pozitiv szemléletli nevelése

3.2.  Gyerekeknek

Ana Serna - Erzelmek ereje sorozat
Az esernyd csapat kalandjai - képregény

Bartos Erika - Orangyal

17
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11.

12.
13.
14.

15.
16.

17.

Bittera Tiborné - Dr. Juhasz Agnes - En is tudok

besz¢lni

Csapody Kinga konyvsorozat

Dr. Stefanik Krisztina - Csillagbusz
Egresi Erika - Beszédindito

Erzések: Montessori - A vilag felfedezése

Fenyvesi Orsolya - Osvarazserdé

. Gaston érzelmei konyvsorozat

Gyori Bori, Szamarasz Vera Zo¢ - Nézd, ez én

vagyok!
Herceg Balint - A csupasziv oroszlan
Jakab konyvsorozat

John F. Taylor - Talélékényv ADHD-s
gyerekeknek

Kadar Annamaria - A te meséd

Karikoné Nagy Agnes - Alapozz! Kezdd az
alapoknal!

Katie Daynes - Mik azok az érzések?

18



18.

19.
20.
21.
22.

23.

24,

25.

26.

Lauren Stockly, Ellen Surrey - Ismerd meg a

szornyeidet!

Lukécs Elvira - Oromvar

Orit Gidali - Nora, a gondolatolvasé

Olelj meg! sorozat

Sebestyén Maria - Mit érzel? Az érzelmek szines
vilaga

Symbo Alapitvany - Baratkozni jo! Avagy mi fan
terem a baratsag?

Symbo Alapitvany - Erzelmeink nyoméban
(konyv és tarsasjaték)

Symbo Alapitvany - Legy¢l érzelmeid mestere.
Otlettar a diih és szorongas kezelésére

Varga Eva - Ugyes vagyok

o

®

@
@®

v




4. Tamogatds
4.1. Kihez fordulhatunk intézményen kiviil?

Név Fobb tevékenység Cim Elérhetoség

Korai fejlesztés
Konduktiv nevelés
Tankertileti szakért6i
bizottsagi tevékenység
Pedagogiai =~ Nevelési tandcsadas Budapest,

Szakszolgalat Logopédia Flirész u. © 6-2()3 Iig%n(;g? 1
Zuglé Gyogytestnevelés  64-66, 1147
Ovoda-, és
iskolapszichologusi
koordinator
Tehetséggondozas
Telefon:
Févarosi +(36)1 474
Pedagégiai = Fovarosi (megyei) €s 1141 6000; 06 30870
. IR . 5264
Szakszolgalat orszagos illetékességii =~ Budapest, .
Székhel Kertéi bizotisaei | M di Email:
, Székhely szakertdi bizottsagi ogyorodi szekhelyszakert
Szakértoi tevékenység ut 128. 0i@fpsz.net
Bizottsag psz.
o,
Szakszgolgzila . Gyogypedagogiai 1077 +(36)1 267
2018 tanacsadas, korai Budapest, 2433
, Székhely . o . -
R fejlesztés és gondozas Izabella Email:
Szakért6i utca 1 korai.kp@fpsz
Bizottsag ' .nzt psz.
Telephelyei
Pl;g;a:;osi;i Telefon:
808l Fovarosi illetékességii 1116 +(36)1 208
Szakszolgalat s .-
, szakért6i bizottsagi Budapest, 2295
, Székhely . X o ..
SzaKértei tevékenység Kiskéros Email:
. . utcal.  info.1szb@fpsz.
Bizottsag net
Telephelyei
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https://fpsz.hu/szakertoi-tevekenyseg/
https://fpsz.hu/szakertoi-tevekenyseg/
https://fpsz.hu/nevelesi-tanacsadas/
https://fpsz.hu/logopedia/
https://fpsz.hu/gyogytestneveles/
https://fpsz.hu/ovoda-es-iskolapszichologusi-ellatas/
https://fpsz.hu/ovoda-es-iskolapszichologusi-ellatas/
https://fpsz.hu/ovoda-es-iskolapszichologusi-ellatas/
https://fpsz.hu/tehetseggondozas/
https://www.google.com/search?q=Pedag%C3%B3giai+Szakszolg%C3%A1lat+Zugl%C3%B3&oq=Pedag%C3%B3giai+Szakszolg%C3%A1lat+Zugl%C3%B3&aqs=chrome..69i57j46i19i175i199i512j0i19i22i30.2904j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8

Sziilésegités, orszagos
kozosség épités és
tamogatas, Budapest,
érdekvédelem, Fejér
képzések szervezése, = Gyorgy u.
valamint tajékoztatod 10, 1053
kiadvanyok és
hirlevelek kiadasa.

Autistak
Orszagos
Szovetsége

Maoadszertani intézmény
egységel minden
életkora és minden
kozponti idegrendszeri = Budapest,

Pet6 Intézet eredetii Villanyi ut

mozgasfogyatékos 67,1118
gyermek szamara
biztositanak konduktiv
nevelést.

0-4 év kozotti
gyermekek szamara
komplex kivizsgalas és
képességfelmérést
végeznek.
0-4 év kozotti
gyermekek szamara
egyéni vagy csoportos
formaban tartanak
szocialis-
Bethesda lfonlfnurl.ikéCi(:)S Budap’es.t,
KI1DSz keszsegfeJ lesztést, Hungaria
beszédindito, krt., 1146
beszédfejlesztd
foglalkozasokat,
komplex
gyogypedagogiai
fejlesztést,
mozgasfejlesztést,
TSMT-t, zeneterapiat
valamint a sziil6knek
egyénre szabott
tanacsadast.
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Telefon:

(06 1) 354 1073
Email:
info@esoember
.hu

Telefon:
+36 70 642
0117
Email:
elsorendeles@s
emmelweis-
univ.hu

Telefon:

06 30 901 9286
Email:
bethesdakidsz@
bethesda.hu


https://www.google.com/search?q=Autist%C3%A1k+Orsz%C3%A1gos+Sz%C3%B6vets%C3%A9ge&oq=Autist%C3%A1k+Orsz%C3%A1gos+Sz%C3%B6vets%C3%A9ge&aqs=chrome..69i57j46i13i175i199i512j0i13i512j0i7i30j0i30.4793j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8
mailto:info@esoember.hu
mailto:info@esoember.hu
mailto:elsorendeles@semmelweis-univ.hu
mailto:elsorendeles@semmelweis-univ.hu
mailto:elsorendeles@semmelweis-univ.hu
https://www.google.com/search?q=Bethesda+KIDSz&oq=Bethesda+KIDSz&aqs=chrome..69i57j46i13i175i199i512j0i30.5557j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8
mailto:malito:bethesdakidsz@bethesda.hu
mailto:malito:bethesdakidsz@bethesda.hu

Egy Misik
Ut
Alapitvany

Kis Lépések
Alapitvany

Mars
Alapitvany

Eltérd fejlodést
gyermekeknek és

csaladjaiknak nyujtanak
segitséget abban, hogy

a tarsadalmi
integracidjuk minél

sikeresebb legyen mar a

legkorabbi iddszaktol
kezdve a gyerekeknek.
Ellatasuk olyan
gyermekeknek; ill.
felnétteknek és azok
csaladjanak szol,
akiknek valamilyen
fejlodési vagy pszichés
sajatossag miatt
beilleszkedésiik
akadalyokba titkozik.

Széles korti tamogatast
nyujtanak az autizmus
spektrum zavarral €16
gyermekek és
csaladjaik részére.
ABA terapia

Autizmussal érintett
csaladoknak segitenek,
akik autista gyermeket

nevelnek, felnéttet
tamogatnak.
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Telefon:
+36 1786 29 41
Budapest = +36 70 945 11
Thokoly at 32
3. ll.em. Email:
1076 emu.alapitvany
@gmail.com
1124
Budapest, hello@kislepese
Stromfeld k.hu
Aurél 0t 8.
Telefon:
1137 Jaszai +90/70-240-94-
L 34
Mari tér 5- .
6. Budapest Email:
' ' hello@marsalap
itvany.hu


http://maps.google.com/?q=1076%20Budapest%20Th%C3%B6k%C3%B6ly%20%C3%BAt%203.
http://maps.google.com/?q=1076%20Budapest%20Th%C3%B6k%C3%B6ly%20%C3%BAt%203.
http://maps.google.com/?q=1076%20Budapest%20Th%C3%B6k%C3%B6ly%20%C3%BAt%203.
tel:%20+36%201%20786%2029%2041
tel:%20%20+36%2070%20945%2011%2032
tel:%20%20+36%2070%20945%2011%2032
mailto:emu.alapitvany@gmail.com
mailto:emu.alapitvany@gmail.com
mailto:hello@kislepesek.hu
mailto:hello@kislepesek.hu
mailto:hello@marsalapitvany.hu
mailto:hello@marsalapitvany.hu

4.2. Osszefogds a virtudlis vildgban

Merj MAS lenni! (merjmaslenni.blogspot.com)
aprolepesek.blog.hu

Eletfa Csoport Egyesiilet

4.2.1. Facebook

Kék Fejlesztés Autizmus A-tol Z-ig

Auti otlettar - csinald magad atéuti fejlesztés
Autizmus, Asperger a csaladban

A Spektrumro6l didhéjban
SNI-s és BTMN-es sziil6k csoportja

SNI= Sajatos Nevelési Igényl gyerekek és
szlileik + szakemberek

Szenzoros gyerekek sziileinek segitd csoportja

ADHD, Autizmus informacids csoportja

4.2.2. Autizmus — vizualis tamogatds
auti.hu
autishop.hu
a0sz.hu (kiadvanyok)
autizmus.hu
myboardmaker.com

aaksni.hu
autistaszemmel.hu

23


http://merjmaslenni.blogspot.com/
http://aprolepesek.blog.hu/
http://auti.hu/
http://autishop.hu/
http://aosz.hu/
http://autizmus.hu/
http://myboardmaker.com/
http://aaksni.hu/
http://autistaszemmel.hu/

5. Jatékos fejlesztési lehetoségek otthon

5.1.0nline/Letéltheto jatékok

— okosdoboz.hu

— facebook - Apronaplo

— skillo.hu

— education.com

— wordwall.net

— egyszervolt.hu

— okoskaland.com

— learningapps.org

— fejlesztelek.hu

— jatsszunk-egyutt.hu

— fejlesztomuhely.blogspot.com

— Jatekliget.hu

— Facebook - Fejleszt6 eszk6zok aak, sni
— Facebook - Auti 6tlettar - Csinald magad auti
fejlesztés

— Facebook - Jatékos fejlesztés otthon
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5.2. Otlettar

1. Figyelemfejlesztés

1.1 Vizualis figyelem

Mi valtozott?

Keresd a parjat!

Kakukktojas jatekok

Melyik nem illik a sorba?

Keresd az egyformékat!

Pontok 0sszekotése

Epits ugyanilyet! (palcika, kocka stb.)

Labirintus jatékok

Nagy képen kis részlet megtalalasa

Képek atmasolasa

Lényeges informéciok kiemelése szovegbdl,
képbdl

Figyelemmegosztas tobb egyidejli informacid
megadasaval

1.2 Auditiv figyelem

Zorejek, hangok hallgatdsa majd megnevezése
Kiemelt inger érzékelése, jelzése tapssal,
koppintassal

2. Percepcio

2.1 Vizualis érzékeles, észlelés

Azonossag ¢és kiilonbozdség észrevétele targyakon
¢s sikban (feladatlapon).

25



— Kosd 6ssze! Jelold az ugyanolyat!

— Szinezd az egyformat egyforma szintire!

— Azonos formak kiilonb6zé6 méretben, ezek
elhelyezése

— Felrajzolt formak korbejarasa

— Formak méret, szin, anyag szerinti differencialasa

— A formédk kitoltése kiilonb6z0 technikakkal
(ragasztas, szinezés, stb.)

— Egymasra rajzolt szamok, abrak felismerése

—  Mi bujtel?

— Théargyak valogatasa megadott szempont szerint

— Puzzle jatékok 0sszerakasa

— Szemfixacios gyakorlatok (elemldmpa fényének
kovetése)

— Iranytartas, balrol jobbra kisautokkal

— Adott helyezetek, épitmények reprodukalasa

— Rész-egész rajz kiegészitése, mozaik jatékok

— Formak, betiik, képek kiegészitése egésszé

— Vizualis ritmuskovetés- folytasd a sort!

— Hianyok pétlasa minta alapjan

2.2 Auditiv észlelés

— Légzésgyakorlatok hangutdnzassal egybekotve
— Hangutanzas (4llat, jarmii, stb)

— Ritmus visszatapsolés, kopogas

— Suttogo gyakorlatok

— Sz0 kiegészitése egésszé

— Akusztikus inger irdnyanak észlelése
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— Szavak, hangok, mondatok ismétlése hallas utan,
hallasi sorrend elismétlése

2.3 Taktilis észlelés

— Hideg-meleg érzékeltetése

— Kiilonféle formak targyak felismerése tapintas
utjan

— Mit rajzolok a hatadra, tenyeredre?

— Jatékok csukott szemmel torténd azonositasa

— Egymas arcanak, kezének megkiilonboztetése
csukott szemmel

3. Testséma Kkialakitasa

- testrészek tudatositdsa érintéssel, mozgatéssal,

megnevezeéssel
- testrészek megérintése, megnevezése csukott
szemmel

- testrészek megérintése, megnevezése tikor elott

- megnevezett testrész megmutatidsa sajat testen,
mas testen, sikban

- hianyzo testrészek poétlasa rajzon

- Onmegfigyelési gyakorlatok tiikor elott

- Onazonositas fejlesztése, onarckép készitése

- hiédny felismerési gyakorlatok egészalakos dbran és

fejen
- testrészekbol test 6sszeallitasa
- testrészek, érzékszervek felismerése és

megnevezése a funkcioikrol
- mozgés, mozgasutanzas, egyensulyfejlesztés
- aszimmetria felfedeztetése
- abal-jobb testi iranyok kialakitasa
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a téri iranyok felfedeztetése

4. Térészlelés, téri tajékozodas

tér bejarasa, tavolsagok felismerése, utasitasra
térben valo elhelyezkedés

viszonyitas sajat testhez, tarséhoz, targyhoz

test helyzetének meghatarozasa konkrét targyhoz
képest

targy elhelyezése utasitas alapjan

targy helyzetének meghatarozasa a térben
oldalisag kialakitasa: egyik majd masik oldal, az
oldalak valtoztatasa, oldalisag gyakorlasa valtozo
helyzetekben (pl. kérben)

viszonyfogalmak pl. tedd a kockat a szék ala stb.,
test mozgatasa megadott iranyba, harmas
tagozddas észrevétetése padon, szekrényben stb.
labirintus jaték

téri relaciok, helyviszonyok komplexebben pl.
kockak kirakasa

5. Sikbeli tajékozodas

sik elfelezése kozdsen, majd egyénileg (szonyegen,
asztalon, lapon...), jobb-bal; fent-lent
meghatarozasa

vizszintes iranyban (sz6nyegen, homokban,
asztalon, padon, fiizetben, vonalkdzben)
sorolvasas, sorvaltas, sorkirakas: sor eleje, vége,
kozepe; felsd, also és kozépsd sor

fliggdleges iranyban oszlopolvasas, oszlopvaltas
formak, alakzatok masolasa

28



- rajzolas viszonyfogalmakkal pl.: rajzolj egy héazat
a lap kozepére, a haz mellé jobb oldalra egy fat, a
haz f6l¢ egy napot ... stb.

6. Id6érzékelés, tajékozodas idoben

- Eseménysor Osszeallitasa (képek, mondatcsikok)
- Hét napjai, eseményei

- Evszakok, napszakok eseményei

- Napszakok, napi események, idOtartam

- Naptar hasznalata

- Datumok, események idérendje, idétartama

- Egyéni linnepek, datumok idérendje

- Azeltelt id6 érzékeltetése

7. Keresztcsatornak miikodtetése, 6sszhang fejlesztése

- Hang-allatképek, hivokép egyeztetése

- Latott, betli, sz0 egyeztetése a hanggal

- Hallott, tapintott targy egyeztetése képpel

- Képek, események, jelek 6sszekapcsolasa

- Meérleg-jaték: az egyik serpenydben van egy szam,
tegylink a masikba annyi szamot, hogy a két oldal
egyenld legyen

- Berendezési targyak, eszk6zok felismerése csukott
szemmel

- Hangszerek hanggal és tapintassal valo felismerése

- Gylimolcsok felismerése illatuk ¢és formdajuk
alapjan

- Kezdetben kett6, harom, majd t6bb elembdl alld
mozgassorok pontos utanzasa, szoborjatékkal

- Kiilonbo6zd testrészek mozgatdsa, a testrészekre
erdsitett hangkeltd eszkozokkel

29



8. Emlékezet

8.1 Vizualis emlékezet

Memodria jatékok

Mi valtozott? (hiany megnevezése, kiegészitése,
tobblet kiszedése..)

Ronto jaték

latott mozgés utanzasa

latott dolgok emlékezetbdl felsoroldsa

latott targy vagy képsorozat reprodukalasa

latott formak, alakzatok kirakasa, lerajzolasa

8.2 Auditiv emlékezet

Targyak, nevek, sorozatok visszamondasa
Ritmussorok visszatapsolasa, kopogasa, dobolasa
Mondokak, énekek

Szovonat

Mondatbdvité jaték

Szokeresd

8.3 Komplex emlékezet

Ismert targyak, allatképek, fényképek bemutatasa
utan a kapcsolddo hang felismerése
Asszociacios jaték: Errdl jut eszembe. ..

8.4 Verbalis emlékezet

Hangok ismétlése novekvo elemszammal
Tobbelemi utasitas kovetése

Szodlanc

Mondatnyt;jtas
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- Az clhangzott mondat pontos megismétlése (a
szavak novekvo elemszamaval)

- 10 sz6 memorizalasa utan hanyra emlékszik?

- Viccek mesélése

- Szodlasok, kozmondasok értelmezése

- Osszetett szavak memorizalasa

- Ellentétes jelentésli sz6 parok keresése, kitalalasa

- Olvasd el! Meséld el!

9. Kommunikacio
9.1 Beszédkészség

- Utanzas: allathangok, beszédhangok

- Mondokak, énekek, versek tanulasa

- Képek megnevezése, értelmezése

- Parkeres6

- Rokon értelmii szavak gytijtése

- Események, mese eljatszasa

- Szerepcsere

- Meselanc

- Barkoba

- Asszociacios jaték: errdl jut eszembe

- Szogyljtés, szokincsbovités adott témakordkben

- Szoszerkezetek kiegészitése, toldalékok potlasa

- Parbeszédes szituaciok

- Szavakbol mondatalkotés

- Hibakeresés szoban, mondatban

- Helyzetgyakorlatok, jatékok

- Fehér, fekete, igen, nem jaték (a letiltott szavakat
lehet valtoztatni)

9.2. Nonverbalis kommunikacio
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Erzelmek kifejezése, eljatszasa, leolvasasa

10. Altalanos tajékozottsag

- Mondat kiegészités

- Onismereti jatékok
- Mondatflizés: megadott szavak mondatba
foglalasa. A mondatok tartalmilag

kapcsolddjanak egymashoz (tréfas is lehet)

- lgaz-hamis: allitasok gytjtése, készitése,
eldontése

- Szokitalalo: 3-4 kulcsszd alapjan nevek,
fogalmak kitalalasa

11. Bizalomerdsito gyakorlatok

Szemkontaktus kialakitasa

Az adas-kapas gyakorlas

Erintéses jatékok gyakorlasa

A gyermekek kozotti egylittmiikodés eldsegitése,
paros gyakorlatok végzése

Bekotott szemil tarsat vezetni

12. Mozgas

12.1 Nagymozgasok

Szabadmozgasok: csuszas, kaszéds, maszas, futés,
ugralas, 1épcson jarés

Mozgésutanzo jatékok allo helyzetben, mozgd
helyzetben, pl. allatok mozgasanak utanzéasa
Szoborjaték

libikoka, hinta, wugralokotél, féllabon allas,
szokdelés
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— Koordinalt mozgasok: ellentétes végtagmozgasok,
1épcsdn jaras valtott 1abbal, akadalyfutas, hulahopp
karika

— Iranyvaltasok, tempovaltasok mozgas kdzben

12.2 Finommozgas

—  Onkiszolgalas

— Szappan forgatas, masni kotés, cipd flizés, csatolas
— Gyurmazas (gyurmaval, tésztaval)

— Szinezés kiilonb6z6 nyomatékkal

— Pontok 0sszekotése

— Festés, ujjal, szivaccsal, ecsettel

— Labirintus jatékok

— Kéztorna, ujj torna, ujj babozas

— Tépés, csipegetés

— Ollbéhasznalat, nyiras

— Jaték magokkal, termésekkel, csipesz hasznalat
— Marokko

— Puzzle

— Gyongyfiizés- tésztafiizés

— Célbadobo jatékok

—  Osszerako, épitd, szereld jatékok

12.3 Labbal végzett mozgdsok

— Babzsak, targyak, ceruza felvétele labbal
— Rajzolas labbal

— Karikaba Iépés, ugras, atlépés

— Foci

13. Gondolkodas
13.1 Analizis, szintézis
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Mi hianyzik a képrol?
Melyek az egyformak? (tréfas rajzok, targyak)

13.2 Csoportositas, osztdalyozas, rendszerezés

Keresd a parjat! (6sszetartozé targyak)
Csoportositds adott szempontok szerint (szin,
forma, méret, azonossag, kiilonbozdség)
Csoportositas, halmazalkotas targyakkal,
szinezéssel, féfogalom keresése

Apro targyak vélogatasa, rendrakas, féfogalom alé
sorolas

Szokapcsolatok gylijtése

13.3 Altalanositas

Gytjtéfogalmak szerinti rendezés
Gytjtéfogalomhoz alarendelt fogalom keresése:
dobokockara  gyljtéfogalmat jelentd  képek
ragasztasa, guritas, fogalom keresése

Analogiak Iétrehozasa

13.4 Osszehasonlitds

Mi a kiilonbség? Mi az egyforma?

Ellentétparok

Szabaly  felismerési  jatékok:  kakukktojas,
barchoba

Domino: kép, szam, betii stb.

13.5 Lényegkiemelés

Rovid mesék, dal tartalma
Kép, targy és tulajdonsagok parositasa
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Képsorok mondanivaldjanak verbalis
megfogalmazasa

13.6 Ok-okozati dsszefiiggés

Eseménysor 0sszeallitasa (képsor)

Megkezdett mondat folytatasa, befejezése
Képhez tartozd igaz A4llitdssok megkeresése,
gyljtése, valogatasa

13.7 Aritmetikai gondolkodas

Ugyanannyi, tobb, kevesebb  fogalmanak
érzékeltetése valtozo helyzetekben

Mennyiségek, képek, szamok, kockak
sorbarendezése

Variacios lehetdségek a soralkotasban
Szamkép-mennyiség-szdmnév egyeztetése
Szamlalas novekvd-csokkend sorokban
Viszonyfogalmak, &sszehasonlitasok, mérések:
nagyobb, tobb, révidebb

Tobb  érzékszerv  bevonasdval —mennyiségek
szamlalasa, egyeztetése pl.: lépegetés, ugralas,
koppantas, mozgas

Alak, szin, forma, térbeli helyzetek jellemzoi,
viszonyszavak hasznalata

Sorozatok eloallitasa valtoztatasok: Kkicserélés,
eltlintetés, beszlrds; észrevétel, megfogalmazas,
eredeti allapot visszadllitdsa. Jaték targyakkal,
képekkel

Nagy képen kis részlet megtalalasa

Puzzle jaték, nehezités fokozatosan

Epits ugyanilyet (palcikabol, kockabol, legobol)
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Labirintus jaték: térben, papiron, magnessel

Kosd 0ssze/jelold az ugyanolyat!

Szinezd az egyformat egyforma szintire!
Egykiilonbség jaték logikai készlettel: sor
folytatdsa, csak 1 tulajdonsag kiilonbozhet.
Gyoztes: aki az utolsoé jo lapot rakta.

Eltérések keresése, jelolése (apro kiilonbségek
nagysag, szin)

Hany tulajdonsagban kiilonboznek?

Pontsor 0sszekdtése, abrafelismerés, nehezités pl.
tobb vonalbol allo kép, hattérbol kiemelkedd dbra
Alakallandésag (azonos formak kiilonb6zo
méretben, helyzetben)

Alak-hattér megkiilonboztetése (Mi bujt el?)
Figyelemmegosztas tobb egyidejli informacid
megadasaval

Betiik, szamok, éabrak felismerése -elforgatva,
egymasra rajzolva, hidnyosan

Rajzolassal formak, betlik, szamok képek
kiegészitése egésszé (Gestalt latas: egységben latas)
Mit takar a folt? (kép, miivelet, jel, szam, beti1)
Targyak azonositasa kérvonal alapjan
Felvillantott képek, informaciok megfigyelése
(latotér novelése)

Képek, szamok, betlik dtmasolasa, négyzethalds
feliiletre, kicsinyités, nagyitas

Hideg-meleg,  kiilonféle  formak, targyak
felismerése tapintas alapjan (zsakban, kendd alatt)
Bekotott  szemmel a targyak nagysaganak
megbecsiilése, dsszehasonlitasa
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Mit rajzolok a hatadra, tenyeredbe? (vonalak,
szamok, betlik, formak)

Tedd hatra a kezed! Mit raktam bele?

Recés anyagbdl kivagott formak felismerése
csukott szemmel

Parosito jaték, tapintassal: letakart targyak koziil
kell megkeresni az egyformakat

Apro targyak csoportositasa bekotott szemmel
Parkeres6 jatekok (memory, domino,
kartyajatékok)

Mi hidnyzik? Mi valtozott? (apro valtoztatasok
megfigyeltetése)

Gyorsolvasasi gyakorlatok, cél az 6sszkép gyors
megragadasa (5 targy sorban, domino abrai)
Megfigyeld jaték: Odaadunk egy képet, targyat.
Kérdések (Siit-e a nap a képen? stb)
Papagaj-jaték: 3-6 név, targy visszamondasa
helyes sorban

Sugojaték

Hallottad? - 3 sz6t mondunk, -elismételjik.
Besz¢lgetés vagy szavak felsoroldsa, kopogj, ha
hallottad.

Zenedoboz, ketyegd ora megkeresése a hang
irdnya alapjan

Epitsd fel/rakd ki utanam (palcika, kocka)! E16szor
minta alapjan, majd emlékezetbdl
(formaemlékezet)

Szammemoria masképpen: 2-4 szam felmutatasa,
megjegyzes, eltakards. Kérdések, allitasok, valasz
jeldlése irasban, dsszehasonlités, ellendrzés
Mozg6 hangforras kovetése bekotott szemmel
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2-3 zaj, hang kivalasztasa, Osszefiizés torténetté
(tréfas, fantasztikus, meseszert is lehet)

Ha szamokat hallasz kopogj! (révid szoveg,
mesehallgatas kozben)

Kinek/minek a hangjat hallod? (besziir6d6 utcazaj,
hangzavar, beszélgetés, zenekar, hangfelvételek)
Szekvencidk kovetése: hangok, szavak, mondatok
1ismétlése hallas utan, hallasi sorrend elismétlése,
ismétldgyakorlatok jatékosan

Szamsor visszamondasa forditva is

Kép, helyzet megfigyelése, letakardas. Mire
emlékszel?

Boérond Odon jaték: utazni késziiliink, pakoljunk a
borondbe. Az nyer, aki a végén a legtobb dologra
emlékszik.

Kép, torténet mutatasa/ismertetése, rajzold le
emlékezetbol

Képek, események, jelek dsszekapcsolasa

Errél jut eszembe, hogy...- asszociacios jaték
szoban, irasban

Ko6znapi jelrendszerek alapjan vald tdjékozodas
(valésagban, feladathelyzetben, lapon) pl. postan,
utcan, bankban, orvosnal

Apr¢ targyak vélogatasa, rendrakas, féfogalom alé
sorolas

13.8 Gytijtofogalmak szerinti rendezés

Csoportositas, halmazalkotés targyakkal
szinezéssel, fofogalom keresése

Valogatd jaték: van-e vagy nincs: valogatas
meglévd vagy hidnyzo tulajdonsag alapjan
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Gytjtéfogalomhoz aldrendelt fogalom keresése:
dobdkockara  gylijtofogalmat jelentdé képek
ragasztasa, guritas, fogalom- vagy képkeresés
Ellentétparok keresése, gytijtése, valogatasa
Kakukktojas jatékok, melyik nem illik a tobbi kdz¢é?
Miért?

Naptar, térkép hasznalata, jatékos, tréfas keresési
gyakorlatok

Ultetékartydk  elrendezése  tobbféleképpen,
lehetdségek sziikitése (x nem akar y mellé iilni)
Kérdez6 jaték: szoveg alapjan a kérdéseket a
gyerek teszi fel, nekiink kell valaszolni

Kérdez6 jaték masképpen: megkezdett torténet,
csak kérdésekkel lehet tovabb haladni (a
kérdésekbdl adodik a kovetkezo kérdés)
Kolcsonkérd jaték: Valaki elkéri a labdat, nem
akarod odaadni. Parbeszéd tilto- és tagadd szavak
kimondasa nélkiil

Fekete, fehér, igen, nem jaték

Rakérdezés rovid szoveg allitasaira (lehet tréfas
vagy megtéveszto is)

Rovid, befejezetlen torténet felolvasasa, befejezés
tobbféleképpen

Rovid szoveg, vers visszamonddasa sajat szavakkal
Abrak, sikidomok, vonalak felosztasa, felezése.
Hény haromszdget, négyszoget, szakaszt latsz?
Szabalyfelismerési jatékok: kakukktojas, barcohba,
sorozatok, ellentétek
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